
FAGLIGT INDHOLD I CI-/HØRETRÆNINGEN

På Castberggårds STU tilbyder vi målrettet høretræning som en del af et hel-
hedsorienteret undervisningsmiljø, hvor unge med nedsat hørelse får mulig-
hed for at udvikle deres kommunikative og sproglige kompetencer. 

Høretræningen går hånd i hånd med tegnsprogsundervisningen og bidrager 
til at styrke elevernes muligheder for sprogtilegnelse og deltagelse i sociale 
og faglige fællesskaber.

Individuelt tilrettelagt undervisning
Alle elever på STU har forskellige hørehistorier og forudsætninger. Derfor tilret-
telægges høretræningen individuelt med udgangspunkt i den enkelte elevs 
nærmeste udviklingszone, interesser og personlige mål. 

Undervisningen foregår primært som eneundervisning, men gruppeforløb kan 
også indgå, når det giver mening fagligt og socialt.

Høretræningen fokuserer på:

• Lydidentifikation og auditiv opmærksomhed

• Kommunikationsstrategier i hverdags- og undervisningssituationer

• Vejledning i brug af høretekniske hjælpemidler

• Støtte til selvstændig lydtræning og ejerskab over egen hørelse

Vi arbejder med at give de unge redskaber til at forstå og håndtere deres 
høresituation, så de kan navigere i en verden med lyd – på deres egne 
præmisser.

Mål og evaluering
Eleverne er med til at formulere deres egne mål for høretræningen, og under-
visningen tilpasses løbende i takt med deres udvikling. Vi anvender sproglige 
test og individuelle vurderinger for at følge progressionen og sikre, at indsat-
sen giver mening og værdi for den enkelte.


